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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   
ΝΟΜΟΣ ΕΥΒΟΙΑΣ   

ΔΗΜΟΣ ΙΣΤΙΑΙΑΣ-ΑΙΔΗΨΟΥ  
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ                                                                 ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ 
 

  
 Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 

 
Από το 10o πρακτικό της τακτικής Συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου, του Δήμου Ιστιαίας-
Αιδηψού της 30ης  Μαρτίου 2026. 
 
Αριθμός Απόφασης: 60/2026  
 
ΘΕΜΑ: «Καταβολή ποσού αντί παροχής γάλακτος στους δικαιούχους υπαλλήλους του 
Δήμου». 
 
 

ΔΗΜΑΡΧΟΣ : Ιωάννης Κοντζιάς 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Δημήτρης Στεφανιδάκης , ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: Γεώργιος Βασίλειου 

 
 

Στην Ιστιαία και στο Δημαρχιακό Κατάστημα την Δευτέρα 30 Μαρτίου 2026 και ώρα 19:00 το 
Δημοτικό Συμβούλιο Δήμου Ιστιαίας - Αιδηψού, συνήλθε σε τακτική Δημόσια Συνεδρίαση, 
σύμφωνα με το άρθρο 11 παρ. 1 του Ν. 5043/2023 (ΦΕΚ. 91/ Α΄/13.04.2023), ύστερα από την 
με αριθ. πρωτ.: 3944/24.3.2026 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του, η οποία 
γνωστοποιήθηκε στον Δήμαρχο και σε καθέναν από τους Δημοτικούς Συμβούλους μέσω 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 παρ. 5 του Ν. 3852/2010 
(ΦΕΚ 87/Α΄/07.06.2010), όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 6 του Ν. 5056/2023 (ΦΕΚ 
163/Α΄/06.10.2023). 
 
Κατά την εκφώνηση του καταλόγου διαπιστώθηκε απαρτία δεδομένου ότι επί συνόλου 25 
μελών ήταν παρόντα 21 μέλη και απόντα 4 μέλη ως εξής: 
 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ 
                          

1.                       Κωνσταντάγκα Γεωργία  14. Λιάκος Χρήστος  

2.  Μισιρλής Αγγελής  15. Βασιλείου Γεώργιος  

3.  Πανουργιάς Σωτήριος 16. Μαραγιάννης Ιωάννης  

4.  Ρουμελιώτης Αναστάσιος     17.     Καρακάξης Χρίστος  

5.  Αλεξανδρής Νικόλαος  18.  Χριστοφάκης Εμμανουήλ  

6.  Ρούσσος Γεώργιος     19.   Σουρίλας Δημήτριος 

7.  Μαραβέλη Δέσποινα     20.    Γλύκος Ευστάθιος 

8.  Μαρινάς Ιωάννης    21.   Παπασωτηρίου Βασίλειος 

9.  Βογιατζής Κυριάκος       

10.  Γιαντζής Ιωάννης   

11.  Στεφανιδάκης Δημήτριος        

12.  Σταματονικολός Δαυϊδ  13.    

13.  Δάφνη Ευμορφία  14.   

                                                 
ΑΠΟΝΤΕΣ 

1. Σπίτσα Σταυρούλα  
2. Ζάχος Ιωάννης  
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3. Νάτσιος Κωνσταντίνος  
4. Καλαϊτζίδης Λάζαρος 
 
 

Προσελεύσεις-Αποχωρήσεις: 
Αποχώρησε μετά την ψήφιση του 3ου θέματος της ημερήσιας διάταξης ο κ. Χριστοφάκης 
Εμμανουήλ και μετά την ψήφιση του 12ου θέματος της ημερήσιας διάταξης ο κ. Σταματονικολός 
Δαυϊδ. 
 
Στη Συνεδρίαση κλήθηκε και ο Δήμαρχος, νόμιμα σύμφωνα με το άρθρο 67 παρ. 6 του Ν. 
3852/2010 (όπως αντικαταστάθηκε από το άρθρο 6 του Ν. 5056/2023). 

 
Στην συνεδρίαση ήταν παρούσα η δημοτική υπάλληλος Αθηνά Μαρκαντώνη για την τήρηση των 
πρακτικών. 
 

Ο Πρόεδρος εισηγούμενος το (11ο) θέμα της ημερήσιας διάταξης, έδωσε το λόγο στον Δή-
μαρχο, ο οποίος έθεσε υπόψη των Μελών του Δημοτικού Συμβουλίου την αριθ. πρωτ. 
3946/24.3.2026 εισήγηση της Δ/νσης Οικονομικών Υπηρεσιών του Δήμου η οποία έχει ως κατω-
τέρω: 
  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΕΥΒΟΙΑΣ 
ΔΗΜΟΣ ΙΣΤΙΑΙΑΣ-ΑΙΔΗΨΟΥ 
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚ/ΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
 

 

 

Ιστιαία 24/03/2026 

Αριθ. Πρωτ.:  

 

Δ/νση        :28ης Οκτωβρίου 2 
                   Ιστιαία 34200  

  

Τηλέφωνο: 22263-50021 
Εmail: oikonomiki@istaid.gr 

  

Πληροφορίες: Ν. Ματάκιας 
 
 

  

 
 

            
ΠΡΟΣ: Το Δημοτικό Συμβούλιο 
             
  

 

ΘΕΜΑ: Χορήγηση χρηματικού ποσού αντί παροχής γάλακτος στους δικαιούχους υπαλλήλους του Δήμου 

 

ΣΧΕΤ.: 1.-παρ.1 άρθρο 15 ν. 5143/24 

           2.-περίπτ. ΙΙΙ. της ΚΥΑ 43726/07.06.2019 (ΦΕΚ 2208/08.06.2019 τεύχος Β΄)  

 

Κύριε Πρόεδρε, 
Κυρίες και Κύριοι Δημοτικοί Σύμβουλοι, 

              Στους μόνιμους υπαλλήλους, στους υπαλλήλους με σχέση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου 

Χρόνου και Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, καθώς και στους συμβασιούχους μίσθωσης έργου των Ορ-

γανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (O.T.A.) α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών, οι οποίοι είναι 

δικαιούχοι ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με την περ. ΙΙΙ. της υπ’ αρ. 

43726/8.6.2019 κοινής απόφασης των Υπουργών Εσωτερικών, Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνι-

κής Αλληλεγγύης και Οικονομικών «Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους των Ο.Τ.Α. α’ και β’ 

mailto:oikonomiki@istaid.gr
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βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα προληπτικής ιατρικής» (Β’ 2208), μπορεί να καταβάλ-

λεται, με απόφαση του δημοτικού συμβουλίου ή του περιφερειακού συμβουλίου ή του διοικητικού συμβουλί-

ου του νομικού προσώπου, αντίστοιχα, αντί του ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, ποσό τριακο-

σίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση. Υπόχρεοι καταβολής είναι οι Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και τα νομικά πρόσω-

πα αυτών. Με τις πρόσφατες διατάξεις του αρθ. 15 παρ.1 του Ν. 5143/2025, παρέχεται πλέον ρητά η δυνα-

τότητα στους φορείς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης να χορηγούν χρηματικό ποσό αντί της παροχής γάλακτος 

και η καταβολή πραγματοποιείται εντός των τριών (3) πρώτων μηνών κάθε ημερολογιακού έτους ή εντός 

τριών (3) μηνών από την ημερομηνία πρόσληψης ή διορισμού του δικαιούχου».  

 

 

Η ανωτέρω επιλογή: 

 διασφαλίζει την έγκαιρη και ισότιμη απόδοση του δικαιώματος, 

 μειώνει τη διοικητική επιβάρυνση των υπηρεσιών, 

 εξασφαλίζει μεγαλύτερη ευελιξία για τους εργαζομένους, 

 εναρμονίζεται πλήρως με το νέο νομοθετικό πλαίσιο. 

 

        Σας γνωρίζουμε ότι στους κατωτέρω Α.Λ.Ε. έχουν προβλεφθεί πιστώσεις στον προϋπολογισμό του έ-

τους 2026.    

         

ΥΠΗΡΕΣΙΑ Α.Λ.Ε. ΠΟΣΟ 

15 2.1.2.03.89.001 5.100,00€ 

20 2.1.2.03.89.001 7.100€ 

25 2.1.2.03.89.001 990,40€ 

30 2.1.2.03.89.001 3.300,00€ 

15 2.1.3.03.89.001 4.500,00€ 

20 2.1.3.03.89.001 9.700,00€ 

30 2.1.3.03.89.001 8.100,00€ 

60 2.4.1.01.10 3.000,00€ 

70 2.1.3.03.89.001 7.200,00€ 

 

Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω, καθώς και την ανάγκη για εύρυθμη λειτουργία των υπηρεσιών και την α-

πλοποίηση των διοικητικών διαδικασιών, προτείνεται η λήψη σχετικής απόφασης από το Δημοτικό Συμβού-

λιο. 

                O Αν. Προϊσταμένoς 
                         Δ/νσης Οικ/κών Υπηρεσιών 

     

 
                                                                                                  Νικόλαος Ματάκιας 
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Ακολούθησε διαλογική συζήτηση η οποία έχει αποτυπωθεί στα απομαγνητοφωνημένα πρακτι-
κά της συνεδρίασης και αφού ελήφθη υπόψη η σχετική εισήγηση, ο Πρόεδρος κάλεσε το Συμ-
βούλιο να ο Πρόεδρος κάλεσε το Συμβούλιο να αποφασίσει σχετικά. 

 
ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

    Λαμβάνοντας  υπόψη: 
  1. Την ανωτέρω εισήγηση. 

  2. Την αριθ. πρωτ. 3946/24.3.2026 εισήγηση της Δ/νσης οικονομικών Υπηρεσιών,  
3. Τις διατάξεις του άρθρου 65 του Ν. 3852/10 όπως αυτές αντικαταστάθηκαν με τις διατάξεις 
    του άρ.3 του Ν. 4623/2019 και τις διατάξεις του άρθρου 93 του Ν.3463/2006, 
4. Το άρθρο 15 παρ. 1 του Ν. 5143/24. 
5. Την περίπτ. III. της ΚΥΑ 43726/7.6.2019 (ΦΕΚ 2208/8.6.2019 τεύχος Β΄),   
 
 προχώρησε σε ψηφοφορία, 

 

 
ΥΠΕΡ ψήφισαν είκοσι (20) Δημοτικοί Σύμβουλοι και ειδικότερα οι: Κωνσταντάγκα Γεωργία, 
Μισιρλής Αγγελής, Πανουργιάς Σωτήριος, Ρουμελιώτης Αναστάσιος, Αλεξανδρής Νικόλαος, 
Ρούσσος Γεώργιος, Μαραβέλη Δέσποινα, Μαρινάς Ιωάννης, Βογιατζής Κυριάκος, Γιαντζής 
Ιωάννης, Στεφανιδάκης Δημήτριος, Σταματονικολός Δαυϊδ, Δάφνη Ευμορφία, Λιάκος Χρήστος, 
Βασιλείου Γεώργιος, Μαραγιάννης Ιωάννης, Καρακάξης Χρίστος, Σουρίλας Δημήτριος, Γλύκος 
Ευστάθιος και Παπασωτηρίου Βασίλειος. 
 
Κατόπιν των ανωτέρω το Δημοτικό Συμβούλιο προχώρησε στην λήψη της παρακάτω απόφασης. 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 
      

    Εγκρίνει την καταβολή ποσού σε ετήσια βάση, αντί παροχής γάλακτος, στους δικαιού-
χους υπαλλήλους του Δήμου (μόνιμους, με σχέση εργασίας Ι.Δ.Α.Χ, Ι.Δ.Ο.Χ., και συμβασιούχους 
μίσθωσης έργου), σύμφωνα με την αριθ. πρωτ. 3946/24.3.2026 Εισήγηση της Δ/νσης Οικονομι-
κών Υπηρεσιών του Δήμου. 

 
Στον προϋπολογισμό του Δήμου Οικ. έτους 2026, έχουν προβλεφθεί σχετικές πιστώσεις στους α-
ντίστοιχους Α.Λ.Ε.     
 
 

Και αναθέτει στο Δήμαρχο τις περαιτέρω ενέργειες. 

 
Η Απόφαση αυτή έλαβε αύξοντα αριθμό 60/2026 

 
                                         Συντάχτηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται. 
               Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                                            ΤΑ ΜΕΛΗ 
 
 
 
       Δημήτριος Στεφανιδάκης                  
                                                  Ακριβές Απόσπασμα     
                                                  
                                                  Ιστιαία 31-3-2026 
 
                                                   Ο Πρόεδρος του  
                                             Δημοτικού Συμβουλίου 
 
 
                                            Δημήτριος Στεφανιδάκης 
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