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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   
ΝΟΜΟΣ ΕΥΒΟΙΑΣ   

ΔΗΜΟΣ ΙΣΤΙΑΙΑΣ-ΑΙΔΗΨΟΥ  
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ                                                                 ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ 

 
Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 

 
Από το 14o πρακτικό της κατεπείγουσας δια περιφοράς Συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου, 
του Δήμου Ιστιαίας-Αιδηψού της 6ης  Μαΐου 2026. 
 
Αριθμός Απόφασης: 89/2026  
 
ΘΕΜΑ: «Έγκριση δαπανών φιλοξενίας της εκδήλωσης ΄΄5ο Διεθνές Συνέδριο για το 
Αλκοόλ και τον Καρκίνο΄΄, το οποίο θα πραγματοποιηθεί από 10-15 Μαΐου 2026 στην 
Αιδηψό». 
 

ΔΗΜΑΡΧΟΣ : Ιωάννης Κοντζιάς 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Δημήτρης Στεφανιδάκης , ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: Γεώργιος Βασίλειου 

 
Στην Ιστιαία την Τετάρτη 6 Μαΐου 2026 και ώρα 13:00 διενεργήθηκε Κατεπείγουσα (δια 
περιφοράς) Συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου Δήμου Ιστιαίας - Αιδηψού, σύμφωνα με το 
άρθρο 11 παρ. 1 του Ν. 5043/2023 (ΦΕΚ. 91/ Α΄/13.04.2023), ύστερα από την με αριθ. πρωτ.: 
6294/6.5.2026 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του, η οποία γνωστοποιήθηκε στον Δήμαρχο 
και σε καθέναν από τους Δημοτικούς Συμβούλους μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, σύμφωνα με 
τις διατάξεις του άρθρου 67 παρ. 5 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/Α΄/07.06.2010), όπως 
τροποποιήθηκε με το άρθρο 6 του Ν. 5056/2023 (ΦΕΚ 163/Α΄/06.10.2023). 
 
Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία, δεδομένου ότι επί συνόλου 25 μελών, 
συμμετείχαν τα 25 ως εξής: 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ 
                          

1.  Κωνσταντάγκα Γεωργία  14.  Δάφνη Ευμορφία   
2.  Μισιρλής Αγγελής  15.  Λιάκος Χρήστος  
3.  Πανουργιάς Σωτήριος  16.  Βασίλειου Γεώργιος 
4.  Ρουμελιώτης Αναστάσιος  17.  Μαραγιάννης Ιωάννης 
5.  Αλεξανδρής Νικόλαος  18.  Καρακάξης Χρίστος 
6.  Ρούσσος Γεώργιος  19.  Χριστοφάκης Εμμανοτήλ 
7.  Μαραβέλη Δέσποινα  20.  Σουρίλας Δημήτριος 
8.  Σπίτσα Σταυρούλα  21.  Ζάχος Ιωάννης 
9.  Μαρινάς Ιωάννης  22.  Γλύκος Ευστάθιος 
10.  Βογιατζής Κυριάκος  23.  Νάτσιος Κωνσταντίνος 
11.  Γιαντζής Ιωάννης  24.  Καλαϊτζίδης Λάζαρος 
12.  Στεφανιδάκης Δημήτριος  25. Παπασωτηρίου Βασίλειος 
13.  Σταματονικολός Δαυίδ    

 
ΑΠΟΝΤΕΣ 

          κανείς 
                                                          
Στη συνεδρίαση προσκλήθηκε και ο Δήμαρχος, νόμιμα σύμφωνα με το άρθρο 67 παρ. 6 του Ν. 
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3852/2010 (όπως αντικαταστάθηκε από το άρθρο 6 του Ν. 5056/2023). 
 
Τα πρακτικά τηρήθηκαν από την δημοτική υπάλληλο Αθηνά Μαρκαντώνη. 
 

Ο Πρόεδρος κάλεσε το Σώμα να αποφασίσει για το κατεπείγον της Συνεδρίασης λόγω 
προθεσμιών, σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 5 του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010, όπως 
αντικαταστάθηκε από το άρθρο 6 του Ν. 5056/2023. 

 
Το Σώμα ενέκρινε Ομόφωνα το κατεπείγον της Συνεδρίασης και την υπ’ αριθ. 6294/6.5.2026 
πρόσκληση ως κατεπείγουσα. 
 
Ακολούθως ο Πρόεδρος, ενημερώνοντας τηλεφωνικά τους Δημοτικούς Συμβούλους για το μοναδικό 
θέμα της ημερήσιας διάταξης, έθεσε υπόψη τους το από 9.10.2025 αίτημα του YALE SCHOOL OF 
PUBLIC HEALTH με θέμα ΄΄Αίτημα Υποστήριξης από τον Δήμο Ιστιαίας-Αιδηψού για το ΄΄5ο Διεθνές 
Συνέδριο για το αλκοόλ και τον Καρκίνο΄΄, το οποίο θα πραγματοποιηθεί 10-15 Μαΐου στην Αιδηψό. 
 
Το Συνέδριο αυτό το οποίο τελεί υπό την αιγίδα της Σχολής Δημόσιας Υγείας του 
Πανεπιστημίου Yale, θα συγκεντρώσει κορυφαίους επιστήμονες, κλινικούς γιατρούς, υπεύθυνους 
χάραξης πολιτικής και επαγγελματίες δημόσιας υγείας από όλο τον κόσμο, προκειμένου να 
εξετάσουν τη σημαντική  σχέση μεταξύ κατανάλωσης αλκοόλ και καρκίνου. Στο συνέδριο θα 
συμμετάσχουν εξέχοντα δρύματα όπως τα Εθνικά Ινστιτούτα Υγείας των Η.Π.Α. (NIH) και ο 
Διεθνής Οργανισμός Έρευνας για τον Καρκίνο (IARC), ενώ το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει 
κύριες ομιλίες και θεματικές συνεδρίες για την επιδημιολογία, την εκθεσιωματική επιστήμη 
(exposome), τους μοριακούς μηχανισμούς και τις στρατηγικές πρόληψης. 
 
Στη συνέχεια έθεσε υπόψη των Μελών την από 6.5.2026 Εισήγηση του Γραφείου Δημάρχου η οποία 
έχει ως κατωτέρω: 
 
 
ΘΕΜΑ: Φιλοξενία από τον Δήμο Ιστιαίας – Αιδηψού στο πλαίσιο της διοργάνωσης του 5ου Διεθνούς 
Συνεδρίου για το Αλκοόλ και τον Καρκίνο, το οποίο θα πραγματοποιηθεί στην Αιδηψό από 10 έως 15 
Μαΐου 2026. 
Σχετ.: Το με αριθ. πρωτ. 16063/2025 αίτημα του Yale school of public health 
 
Σε συνέχεια του με αριθ. πρωτ. 16063/2025 αιτήματος της Οργανωτικής Επιτροπής του 5ου Διεθνούς 
Συνεδρίου για το Αλκοόλ και τον Καρκίνο και λαμβάνοντας υπόψη τον διεθνή χαρακτήρα της 
εκδήλωσης, καθώς και τη συμμετοχή σημαντικών επιστημονικών και θεσμικών φορέων, όπως 
πανεπιστημιακά ιδρύματα και διεθνείς οργανισμοί δημόσιας υγείας, κρίνεται ότι η διοργάνωση 
δύναται να συμβάλει ουσιαστικά στην εξωστρέφεια και στην προβολή του Δήμου μας. 

Παράλληλα, η φιλοξενία ενός τέτοιου συνεδρίου στην περιοχή της Ιστιαίας – Αιδηψού 
δύναται να ενισχύσει την τοπική οικονομία, να αναδείξει τον ιαματικό και συνεδριακό χαρακτήρα της 
περιοχής και να προωθήσει τη Βόρεια Εύβοια ως προορισμό διεθνούς ενδιαφέροντος στον τομέα της 
υγείας και της ευεξίας. 

Στο πλαίσιο αυτό και κατόπιν αξιολόγησης του αιτήματος, εισηγούμαι τη  συμμετοχή του 
Δήμου, με υποστήριξη της διοργάνωσης μέσω συγκεκριμένων δράσεων φιλοξενίας και 
εξυπηρέτησης των συνέδρων. Ειδικότερα, προτείνεται η κάλυψη από το Δήμο, μεταφοράς για 
ξενάγηση των  συμμετεχόντων στην ευρύτερη περιοχή Ιστιαίας – Αιδηψού, καθώς και παράθεση 
δείπνου, με συνολική εκτιμώμενη δαπάνη ύψους 1.496,05 ευρώ, η οποία θα βαρύνει τον Α.Λ.Ε. 
2.4.2.09.06.002 με τίτλο ΄΄ Έξοδα φιλοξενίας φυσικών προσώπων και αντιπροσωπειών΄΄ του 
προϋπολογισμού του Δήμου οικονομικού έτους 2026, στον οποίο υπάρχει εγγεγραμμένη σχετική 
πίστωση. 
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Σε συνέχεια της καταγραφής των απαντήσεων των Δημοτικών Συμβούλων που συμμετείχαν 

στην δια περιφοράς συνεδρίαση μετά από τηλεφωνική επικοινωνία, ο Πρόεδρος κάλεσε το 
Συμβούλιο να αποφασίσει σχετικά.   

 
ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

     Λαμβάνοντας  υπόψη: 
1. Την ανωτέρω εισήγηση, 
2. Τις διατάξεις του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87 Α/7-6-2010), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 
3. Τις διατάξεις του άρθρου 75 του Ν. 3463/2006 (ΦΕΚ 114 / Α’ /8.6.2006) όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει, 
4.  Το από 9.5.2025 αίτημα της Οργανωτικής Επιτροπής του 5ου Διεθνούς Συνεδρίου για το 

Αλκοόλ και τον Καρκίνο, 
5. Την από 6.5.2026 Εισήγηση του Γραφείου Δημάρχου, 

 
προχώρησε σε ψηφοφορία. 
 
ΥΠΕΡ ψήφισαν είκοσι τέσσερις (24) Δημοτικοί Σύμβουλοι και ειδικότερα οι: Κωνσταντάγκα 
Γεωργία, Μισιρλής Αγγελής, Πανουργιάς Σωτήριος, Ρουμελιώτης Αναστάσιος, Αλεξανδρής Νικόλαος, 
Ρούσσος Γεώργιος, Μαραβέλη Δέσποινα, Σπίτσα Σταυρούλα, Μαρινάς Ιωάννης, Βογιατζής 
Κυριάκος, Γιαντζής Ιωάννης, Στεφανιδάκης Δημήτριος, Σταματονικολός Δαυίδ, Δάφνη Ευμορφία, 
Λιάκος Χρήστος, Βασιλείου Γεώργιος, Μαραγιάννης Ιωάννης, Χριστοφάκης Εμμανουήλ, Σουρίλας 
Δημήτριος, Ζάχος Ιωάννης, Γλύκος Ευστάθιος, Νάτσιος Κωνσταντίνος, Καλαϊτζίδης Λάζαρος και 
Παπασωτηρίου Βασίλειος.  
 
ΠΑΡΟΝ ψήφισε ο Δημοτικός Σύμβουλος Καρακάξης Χρίστος. 
 
Κατόπιν των ανωτέρω το Δημοτικό Συμβούλιο προχώρησε στην λήψη της παρακάτω απόφασης. 

 

                                
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 
 

     Εγκρίνει τις δαπάνες φιλοξενίας στο πλαίσιο της εκδήλωσης του ΄΄5ου Διεθνούς Συνεδρίου για 
το Αλκοόλ και τον Καρκίνο΄΄, το οποίο θα πραγματοποιηθεί από 10 έως 15 Μαΐου 2026 στην 
Αιδηψό,  υπό την αιγίδα της Σχολής Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Yale, σύμφωνα με την από  
6.5.2026 Εισήγηση του Γραφείου Δημάρχου ως κατωτέρω: 
 
     Δαπάνες μεταφοράς για ξενάγηση των  συμμετεχόντων στην ευρύτερη περιοχή Ιστιαίας – 
Αιδηψού, καθώς και παράθεση δείπνου, με συνολική εκτιμώμενη δαπάνη ύψους 1.496,05 ευρώ, η 
οποία θα βαρύνει τον Α.Λ.Ε. 2.4.2.09.06.002 με τίτλο ΄΄ Έξοδα φιλοξενίας φυσικών προσώπων και 
αντιπροσωπειών΄΄ του προϋπολογισμού του Δήμου οικονομικού έτους 2026, στον οποίο υπάρχει 
εγγεγραμμένη σχετική πίστωση. 
               
 

Και αναθέτει στο Δήμαρχο τις περαιτέρω ενέργειες.  
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Η Απόφαση αυτή έλαβε αύξοντα αριθμό 89/2026 
 

Συντάχτηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται. 
 

               Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                                            ΤΑ ΜΕΛΗ 
 
 
      Δημήτριος Στεφανιδάκης                  

Ακριβές Απόσπασμα 
 

Ιστιαία 6-5-2026 
 

Ο Πρόεδρος του 
Δημοτικού Συμβουλίου 

 
                                                   
                                 
                                                    Δημήτριος Στεφανιδάκης 
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